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1 - INTRODUÇÃO
Infecção de Sítio Cirúrgico está entre as mais frequentes infecções relacionadas à assistência à saúde.
A principal fonte de microrganismos é a própria microbiota da pele do paciente. Outras fontes são a equipe 
cirúrgica, os materiais e equipamentos utilizados e o ambiente hospitalar. 

A utilização de antimicrobianos profiláticos no período peri-operatório, demonstra ser uma medida eficaz na 
redução da taxa de infecção relacionada a sítio cirúrgico, em infecções limpas, potencialmente contaminadas 
e contaminadas.

1.1 Classificação das Cirurgias (De acordo com o potencial de infecção ou se infectadas ou não)

1.1.1 Cirurgias Limpas 
Realizada em tecidos estéreis ou passíveis de descontaminação, na ausência de processo infeccioso e 
inflamatório local ou falhas técnicas grosseiras; cirurgias eletivas e traumáticas com cicatrização de primeira 
intenção e sem drenagem de secreção; cirurgias em que não ocorre penetração nos tratos digestivo, 
respiratório, urinário ou genital.

1.1.2 Cirurgias Potencialmente Contaminadas 
Realizada em tecidos colonizados por flora microbiana pouco numerosa ou em tecidos de difícil 
descontaminação, na ausência de processo infeccioso e inflamatório e com falhas técnicas discretas no 
transoperatório. Também se enquadram nesta categoria cirurgias limpas com drenagem de secreção e 
cirurgias em que ocorre penetração nos tratos digestivo, respiratório ou urinário sem contaminação 
significativa.

1.1.3 Cirurgias Contaminadas 
Realizada em tecidos traumatizados recentemente e abertos, colonizados por flora bacteriana abundante, 
cuja descontaminação seja difícil ou impossível, bem como todas aquelas em que tenham ocorrida falhas 
técnicas grosseiras, na ausência de supuração local; presença de inflamação aguda na incisão e cicatrização 
de segunda intenção; grande contaminação a partir do tubo digestivo e casos de obstrução biliar ou urinária. 

1.1.4 Cirurgia Infectada
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Lesões traumáticas antigas com tecido desvitalizado; presença de corpo estranho; contaminação fecalóide e 
quando há perfuração inesperada de vísceras.

2 - OBJETIVOS

O objetivo da antibioticoprofilaxia é de otimizar a prevenção de infecções relacionadas à cirurgia, com 
ênfase no momento de início e duração do antimicrobiano, além da escolha dos agentes que tenham 
melhores resultados descritos na literatura.

3 - ABRANGÊNCIA
O protocolo de antibioticoprofilaxia será utilizado no Centro Cirúrgico do Hospital Dom Alvarenga, 
nos pacientes em programação de realização de procedimento cirúrgico.

4 - RESPONSABILIDADE
Os executores serão médicos cirurgiões e médicos anestesiologistas responsáveis por cada procedimento 
cirúrgico, com o devido registro das informações pertinentes ao protocolo.

5 – CRITÉRIOS DE ELEGIBILIDADE DO PROTOCOLO
As cirurgias potencialmente contaminadas ou contaminadas de forma geral têm indicação de profilaxia.
As cirurgias limpas que envolvam a instalação de próteses ou cuja eventual infecção elevem taxa de 
morbidade e mortalidade (ex.: cirurgias cardíacas).

5.1 Critérios de inclusão
 Deve ser administrada antibioticoprofilaxia

Cirurgia vascular de membros inferiores ou abdominal.

Craniotomia.
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Cirurgia ortopédica com fixadores.

Cirurgia cardíaca com esternotomia mediana.

Implantes de próteses permanentes (válvulas sistema nervoso central, próteses vasculares e ortopédicas, 
telas em cirurgias de hérnia).

Cirurgias gastrointestinais:
- Esôfago, Intestino Delgado, Apêndice, Cólon.
- Neoplasia gástrica.
- Úlcera Gástrica.
- Vias biliares em pacientes acima de 60 anos.
- Colecistite recente.
- Colédoco litíase, Icterícia ou Cirurgia biliar prévia.

Cirurgia de cabeça e pescoço via orofaringe.

Cirurgia ginecológica e obstétrica:
- Parto cesárea.
- Histerectomia.

 Pode ser administrada (opcional)

Cirurgia de mama.

Cirurgia de hérnia.

Cirurgia gástrica e biliar de baixo risco.

Cirurgias limpas quando ocorrer contaminação.
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Cirurgias limpas quando a situação clínica do paciente indicar risco aumentado de infecção.

5.1 Critérios de exclusão

A antibioticoprofilaxia está contraindicada em pacientes com infecção pré-existente ou intercorrente.

6 - MATERIAIS
Não se aplica.

7 - DEFINIÇÕES
Não se aplica.

8 - PROCEDIMENTOS

8.1 Princípios da antibioticoprofilaxia

Garantir a indicação apropriada.

Determinar microbiota provável, de modo a escolher um antimicrobiano profilático mais eficaz.

Definir a dose adequada do antimicrobiano no momento adequado:

 Dose ser iniciado até uma hora antes do procedimento cirúrgico ou na indução anestésica (o ideal é 
na indução anestésica, pois evita a redução do nível sérico do antimicrobiano em caso de atrasos 
cirúrgicos). Não deverá exceder 60 minutos antes da incisão cirúrgica.

 No caso de prescrição de Vancomicina ou Quinolonas, a medicação deverá ser realizada 2 horas 
antes do procedimento, sua administração deverá ser realizada em 60 minutos, devido suas 
características farmacocinéticas, antes do encaminhamento do paciente para o Centro Cirúrgico.
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 Estes medicamentos devem estar previamente prescritos, indicando esta orientação. Para evitar 
atrasos, o Centro Cirúrgico deverá entrar em contato com a equipe de enfermagem da unidade 
informando quando irá buscar o paciente, a fim de que esta programe o início da infusão do 
medicamento.

Auxiliar as equipes assistenciais, na escolha adequada do antimicrobiano com dose adequada para o peso 
do paciente, garantindo níveis séricos e tissulares adequados durante o procedimento cirúrgico, o que 
pode requerer repetição de doses em cirurgias prolongadas (ortopédicas, neurológicas e cardíacas):

 Em procedimentos cirúrgicos cuja duração supere a meia vida do agente antimicrobiano escolhido, 
doses adicionais em intervalos definidos devem ser administradas para manutenção dos níveis 
sanguíneos e teciduais da droga.

Padronizar a utilização do antimicrobiano por curto período, com cobertura especificamente ao ato 
cirúrgico, evitando eventos adversos como reações alérgicas, diarreia associada a antimicrobianos, colite 
pseudomembranosa (Clostridium difficile) e indução de resistência a antimicrobianos.

Reforçar que caso uma infecção for identificada durante a cirurgia, o antimicrobiano terá cunho 
terapêutico e não mais profilático, portanto deverá ser reformulado de acordo com o tipo e gravidade da 
infecção. Nestes casos, o período de uso dependerá da indicação clínica de cada caso.

Mitigar a utilização de algumas classes de antimicrobianos para a profilaxia de infecção, de forma a evitar 
o surgimento de resistência a estes agentes. Esses medicamentos são úteis na terapêutica de infecção 
grave.

8.2 Duração da profilaxia antimicrobiana em procedimentos cirúrgicos

A duração da profilaxia deve ser no máximo de 48 horas.
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O médico responsável pelo paciente cirúrgico poderá prolongar a profilaxia, dependendo do tipo de 
procedimento cirúrgico ao qual o paciente é submetido.

Entretanto tal procedimento deverá ser devidamente justificado em prontuário médico.

8.3 Tipos Cirurgias e Antibioticoprofilaxia

8.3.1 Cirurgia de Cabeça e Pescoço
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8.3.2 Cirurgia Cardíaca
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8.3.3 Cirurgia Gastrointestinal
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8.3.4 Cirurgia Ginecológica
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Próxima revisão: 17/02/2021

Aprovado por: Cássio Jerônimo Machado de Barros Aprovado em: 16/04/2018

Área Relacionada: Ambulatório; Anestesia; Centro 
Cirúrgico; Clínica Médica e Cirúrgica; Corpo Clínico; 
Diretoria Clínica; Enfermagem; Farmácia; Internação; 
Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
Internação - 5; Unidade de Internação - 6; Unidade 
Terapia Intensiva

Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
Hospitalar

8.3.5 Cirurgia Neurológica
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Cirúrgico; Clínica Médica e Cirúrgica; Corpo Clínico; 
Diretoria Clínica; Enfermagem; Farmácia; Internação; 
Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
Internação - 5; Unidade de Internação - 6; Unidade 
Terapia Intensiva

Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
Hospitalar
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Área Relacionada: Ambulatório; Anestesia; Centro 
Cirúrgico; Clínica Médica e Cirúrgica; Corpo Clínico; 
Diretoria Clínica; Enfermagem; Farmácia; Internação; 
Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
Internação - 5; Unidade de Internação - 6; Unidade 
Terapia Intensiva

Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
Hospitalar

8.3.6 Cirurgia Oftalmológica
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Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
Internação - 5; Unidade de Internação - 6; Unidade 
Terapia Intensiva

Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
Hospitalar

8.3.7 Cirurgia Ortopédica
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Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
Internação - 5; Unidade de Internação - 6; Unidade 
Terapia Intensiva

Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
Hospitalar

8.3.8 Cirurgia Otorrinolaringológica
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Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
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Diretoria Clínica; Enfermagem; Farmácia; Internação; 
Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
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Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
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8.3.9 Cirurgia Plástica
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Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
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Diretoria Clínica; Enfermagem; Farmácia; Internação; 
Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
Internação - 5; Unidade de Internação - 6; Unidade 
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Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
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8.3.10 Cirurgia Torácica
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Cirúrgico; Clínica Médica e Cirúrgica; Corpo Clínico; 
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Diretoria Clínica; Enfermagem; Farmácia; Internação; 
Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
Internação - 5; Unidade de Internação - 6; Unidade 
Terapia Intensiva

Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
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8.3.11 Cirurgia do Trauma
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Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
Internação - 5; Unidade de Internação - 6; Unidade 
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Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
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Cirúrgico; Clínica Médica e Cirúrgica; Corpo Clínico; 
Diretoria Clínica; Enfermagem; Farmácia; Internação; 
Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
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Terapia Intensiva

Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
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Cirúrgico; Clínica Médica e Cirúrgica; Corpo Clínico; 
Diretoria Clínica; Enfermagem; Farmácia; Internação; 
Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
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Diretoria Clínica; Enfermagem; Farmácia; Internação; 
Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
Internação - 5; Unidade de Internação - 6; Unidade 
Terapia Intensiva

Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
Hospitalar

8.3.12 Cirurgia e Procedimentos em Urologia
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Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
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Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
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Área Relacionada: Ambulatório; Anestesia; Centro 
Cirúrgico; Clínica Médica e Cirúrgica; Corpo Clínico; 
Diretoria Clínica; Enfermagem; Farmácia; Internação; 
Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
Internação - 5; Unidade de Internação - 6; Unidade 
Terapia Intensiva

Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
Hospitalar
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Serviço de Controle de Infecção Hospitalar; Unidade de 
Internação - 1; Unidade de Internação - 2; Unidade de 
Internação - 3; Unidade de Internação - 4; Unidade de 
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Terapia Intensiva

Área Emitente: Serviço de Controle de Infecção 
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8.3.12 Cirurgia Vascular
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8.3.15 Profilaxia para endocardite infecciosa 

A profilaxia para endocardite infecciosa está indicada em procedimentos dentários em pacientes com 
condições cardíacas de ALTO RISCO e procedimentos invasivos de trato respiratórios.

8.4 Condições Cardíacas de alto risco de endocardite Infecciosa:

Próteses valvares.

Endocardite prévia.

Cardiopatias congênitas.

Valvopatia reumática crônica.

Receptores de transplante cardíaco com valvopatia.

8.5 Procedimentos dentários com indicação de antibioticoprofilaxia:

Manipulação de gengivas.

Manipulação periapical dos dentes.

Perfuração de mucosas.

Não está indicada antibioticoprofilaxia em anestesia de tecidos não infectados; 
colocação/ajuste/retirada de próteses ou dispositivos ortodônticos; 
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trauma de lábios ou mucosa oral.

8.6 Procedimentos invasivos de trato respiratório

Amigdalectomia.

Adenoidectomia.

Procedimentos que envolvem incisão ou biópsia da mucosa respiratória.

Bronscoscopia quando houver perspectiva de biópsia.

Drenagem de abscesso pulmonar ou empiema.

8.7 Antibióticos utilizados
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